Clatite Marocane

—

Celebra reteta BAGHRIR, cele mai cautate clatite din lume.
Clatite Marocane, clatite de post, sau clatite vegane. De
departe sunt cele mai interesante, gustoase si aromate clatite
ce le-am mancat vreodata. Acesta reteta de clatite se face
fara gram de oua, fara gram de lapte si fara grasime animala.
Sunt gustoase din cale afara si unde mai pul ca este si cea
mai cautata reteta de clatite din lume. O reteta simpla ce te
invit sa o prepari si sa fii uimit. Totul se face foarte
simplu, este o reteta ieftina, cu ingrediente putine, dar
plina de aroma si gust.
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Clatite Marocane

» 125 g faina de grau alba

=250 g semola (faina din grau dur, ceva mai grisata,
speciala pentru pizza)

= 500 ml de apa (vezi video pentru consistenta)

= 10 g praf de copt

»5 g drojdie uscata

=8 g sare

= 15 g zahar

 -miere de albine, dulceata, gem sau diverse siropuri si


https://old.sefpaulconstantin.ro/clatite-marocane/

umpluturi dulci ori sarate



