Cum se Repara Maioneza Talata
| Cum se Repara Salata de
Icre | Cum Repari Sosul de
Usturoi
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EMULSII,
E'FAC SI CUM SE'R

Cum se Repara Maioneza Taiata | Cum
se Repara Salata de Icre | Cum
Repari Sosul de Usturoi
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Aceasta este o prezentare detaliata despre cum sa faci si sa
repari trei tipuri de emulsii culinare: maioneza, salata de
icre si maioneza de usturoi.

Maioneza

1. Pregatire: Separa un galbenus de ou de albus si pune-1
intr-un bol curat si uscat.

2. Ingrediente: Adauga mustar, otet sau zeama de lamaie
pentru parte acida. Mustarul contine lecitina, care
stabilizeaza emulsia.

3. Proces: Incepe prin a amesteca gadlbenusul cu partea
acida, eliberand lecitina, apoi adauga treptat uleiul.
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4., Reparare Maioneza Taiata: Daca maioneza se taie (prea
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mult ulei), foloseste un bol curat cu o lingura de apa.
Adauga treptat maioneza taiata in apa, amestecand
constant pana se repara.
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Salata de Icre

1. Preparare: Aereaza icrele intr-un bol timp de doua
minute, apoi adauga ulei treptat (ca la maioneza), fara
parte acida initial.
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2. Reparare Salata Taiata: Daca salata se taie, foloseste o
lingura de zeama de lamaie si un nou bol. Transfera
treptat salata taiata in bolul cu zeama de lamaie,
amestecand constant. Poti folosi si apa simpla pentru o
varianta mai light.
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Maioneza de Usturoi

1. Preparare: Foloseste blenderul pentru a amesteca
usturoi, sare si ulei impartit in portii mici.
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2. Reparare Maioneza Taiata: Daca maioneza de usturoi se
taie, foloseste tehnica cu apa, adaugand treptat
maioneza taiata in apa si amestecand.
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