Ketchup de casa — Sos special
pentru Pizza, Burger si chiar
Paste - Salveaza reteta,
merita

Mai jos, am inclus lista de ingrediente pentru a va face usor
sa pregatiti aceasta reteta. Vreau sa ma asigur ca aveti tot
ce va trebuie la indemana pentru a putea urma cu succes
reteta.

Ketchup de Casa
[x]

Va voi arata in detaliu cum am pregatit acest sos special,
perfect pentru pizza, burgeri si chiar paste.

Este intotdeauna util sa ai acest semi-preparat la indemana,
astfel il poti utiliza rapid in retetele tale preferate atunci
cand ai nevoie.

5 kg rosii

=2 crengute de cimbru

= 2 crengute de rozmarin
=1 crenguta de salvie

= 1/2 legatura busuioc

= 3 cepe medii

= 50 grame zahar brun
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= 25-30 ml sos Worcester

= 25-30 ml sos Soia

1 lingura de mustar pudra

= 3 linguri de sare de mare

=1 lingura de boia de ardei
=1 lingurita de piper

= 2 catei de usturoi

4 frunzulite de dafin

=1 cuisor

. Spala si curata bine rosiile si taie-le in sferturi.

. Foloseste o masina de tocat sau un blender pentru a
transforma rosiile in suc.
=

. Pune sucul obtinut intr-o oala mai mare si adu-1 la
punctul de fierbere.

. Redu focul si lasa sucul de rosii sa fiarba timp de cel
putin jumatate de ora sau pana cand scade putin in
volum.

. Intr-un mojar, marunteste boabele de mustar.

. Adauga in oala cele 3 cepe taiate in bucati mici,
usturoiul maruntit, zaharul brun, frunzele de dafin,
boiaua de ardei dulce, sosul Worcester, sosul de soia,
piperul, si sarea de mare.

. Adauga tijele de telina si crengutele de cimbru,
rozmarin, salvie si busuioc.

. Amesteca bine toate ingredientele in oala si lasa-le sa
fiarba la foc mic timp de cel putin o ora sau pana cand
ceapa devine moale.

El

. Gusta sosul si ajusteaza condimentele daca este necesar.

. Dupa ce sosul a fiert si a obtinut consistenta dorita,
il poti turna in sticle sau borcane de sticla pentru
conservare.

Bl

. Inchide bine sticlele cu capace si lasa-le sa se

raceasca treptat.






