Placinta de Mere cu Dovleac -
Desert rapid si delicios,
foarte delicios

Am pregatit o placinta de dovleac cu mar sau, daca preferi, o
placinta de mar cu dovleac. Indiferent de ordine, rezultatul
este unul castigator. A rezultat un desert exceptional, o
prajitura de dovleac cu mar deosebit de savuroasa, care se
prepara foarte usor. Puteti ajusta cantitatea de zahar,
scortisoara sau alte ingrediente in functie de preferintele
proprii. De asemenea, asigurati-va ca verificati consistenta
aluatului si ajustati cantitatea de faina daca este necesar.

Placinta de Mere cu Dovleac
(]

Fiecare ingredient din aceasta reteta contribuie la crearea
unui desert rapid si delicios, care cu siguranta te va face sa
iesi in evidenta. Pentru a afla ingredientele necesare
placintei de mar cu dovleac (sau invers), te invit sa consulti
descrierea de mai jos. De asemenea, pentru instructiuni
detaliate despre cum sa prepari acest desert rapid si
delicios, aceasta prajitura cu dovleac si mar, te indrum spre
videoclipul atasat.

= 300 gr dovleac
= 300 gr mar ras, proaspat sau de la borcan
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= 220-250 gr faina de grau

= 3 oua

= 80 gr zahar

=70 gr unt topit

= 15 gr praf de copt

» 2 pliculete zahar vanilat (vanilinat)
=3 gr sare

= 1/2 lingurita de scortisoara pudra

. Curatati dovleacul, indepartati semintele si dati-1 pe
razatoarea mica pentru a obtine 300-350g.
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. Intr-un bol, bateti 3 oud cu 80g de zahdr si 3g de sare
pana cand amestecul devine asemanator unei maioneze.

. Adaugati 70g de unt topit in amestecul de oua si zahar
si amestecati bine.

. Adaugati dovleacul ras in amestec si omogenizati.

. Adaugati aproximativ 300g de mar conservat la amestec.
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. Puneti jumatate de lingurita de scortisoara in amestec.

. Adaugati treptat intre 200 si 250g de faina si 15g de
praf de copt si amestecati bine pana se omogenizeaza.

. Intr-o tavad de copt cu fund detasabil, puneti o folie de
teflon sau hartie de copt si turnati compozitia in tava.
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. Presarati putin zahar pe deasupra compozitiei.

. Coaceti in cuptorul preincalzit la 180 de grade pentru
aproximativ 40-50 de minute.

. Scoateti placinta din cuptor si lasati-o sa se raceasca
pentru cateva minute.

. Presarati zahar pudra pe deasupra si serviti cu smantana
sau inghetata.
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