Salata de ciupercil cu
maioneza

Salata de ciuperci cu maioneza
[x]

Aceasta salata ofera o combinatie perfecta intre gustul aromat
al ciupercilor si cel picant al usturoiului, echilibrat de
dulceata cepei marinate si cremozitatea maionezei. Este o
optiune excelenta pentru cei care cauta un aperitiv simplu,
dar sofisticat.

= 400 g ciuperci la borcan
=4 linguri maioneza

1 ceapa rosie

= 1/2 lingurita sare

=1 lingura zahar

= 2 linguri otet

4 catei de usturoi

1. Taiati ceapa foarte fin cu ajutorul unei mandoline.
Adaugati sarea, zaharul si otetul, amestecand bine
pentru a se topi zaharul si sarea. Lasati ceapa sa se
marineze.
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2. Daca folositi ghebe 1la borcan, clatiti-le bine si

stoarceti-le intr-un prosop de bucatarie pentru a
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elimina excesul de 1lichid. Daca folositi ciuperci
champignon la conserva, le puteti opari in prealabil.
Taiati ciupercile marunt.

. Adaugati ceapa marinata peste ciuperci intr-un castron
mare. Adaugati usturoiul maruntit si maioneza de casa.
Amestecati bine toate ingredientele.
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. Verificati gustul salatei si ajustati cu sare sau piper,
daca este necesar.
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